
 

 

Преподаватель для взрослых/ андрагогика 
 

 

Расписание занятий курса 

 

Период занятий:  

 

04.06.2021 - 28.08.2021 

 

 

Дата и 

время 
Учебный мо-

дуль 
Темы Место проведения 

занятия 
Преподаватель 

04.06.2021 

10.30 – 17.15 
Сущность и 

роль андраго-

гики 

Саморазвитие 

преподавателя  

Введение в курс 

Знакомство 

Сущность андрагогики, основные понятия, принципы 

Электронная учебная среда курса 

Э-портфолио 

Ahtri 12 Елена Лохматова 

Юлия Дем 

11.06.2021 

10.30 – 17.15 
Сущность и 

роль андраго-

гики 

Саморазвитие 

преподавателя  

Образование взрослых в Эстонии 

Закон об обучении взрослых  

Компетенции преподавателя для взрослых  
Профессиональные стандарты преподавателя для взрослых и 

сдача квалификационного экзамена 

Этика преподавателя взрослых 

Ahtri 12 Георгий Скоробогатов 

12.06.2021 

10.30 – 17.15 
Сущность и 

роль андраго-

гики 

Саморазвитие 

преподавателя 

Образование 2020+: мировые тенденции  

Особенности взрослого учащегося 
Я как взрослый учащийся 

Саморазвитие преподавателя 

 

Ahtri 12 Елена Лохматова 

17.06.2021 

10.00 – 13.30 

Саморазвитие 

преподавателя 

Инструменты для эффективной учебы: 

Как учится наш мозг? Нейроэффективность  

Э-среда курса Яна Гашкова 



 

 

18.06.2021 

10.30 – 17.15 
Саморазвитие 

преподавателя 
Личная бизнес-модель Ahtri 12 Валерия Лаврова 

26.06.2021 

10.30 – 17.15 
Сущность и 

роль андраго-

гики 

Итоговое занятие модуля 

Рефлексия преподавателя взрослых и взрослого учащегося 

Семинар: обсуждение первой части самоанализа и портфолио  

Ahtri 12 Галина Кушанова 

Елена Лохматова 

02.07.2021 

10.30 – 17.15 
Планирование 

учебного про-

цесса 

Выяснение учебных потребностей и учебной мотивации 

Зачем взрослый человек приходит учиться? 

Определение и постановка целей обучения 

Ожидаемые результаты обучения 

Ahtri 12 Наталья Скворцова 

03.07.2021 

10.00 – 13.15 
Планирование 

учебного про-

цесса 

Планирование учебного процесса,  

планирование учебного содержания и методов обучения, со-

ставление учебной программы 

Э-среда курса Георгий Скоробогатов 

09.07.2021 

10.00 – 13.15 
Планирование 

учебного про-

цесса 

Планирование учебного процесса,  

планирование учебного содержания и методов обучения, со-

ставление учебной программы 

Э-среда курса Георгий Скоробогатов 

10.07.2021 
10.00 - 11.30 

Планирование 

учебного про-

цесса 

Дигитальные инструменты для планирования обучения Э-среда курса Юлия Дем 

10.07.2021 

11.45 – 14.30 
Планирование 

учебного про-

цесса 

Итоговое занятие модуля: планирование Вашего курса 

Практикум: самоанализ и рефлексия 

Семинар: обсуждение второй части самоанализа и портфолио 

Э-среда курса Наталья Скворцова 
Елена Лохматова 



 

 

16.07.2021 

10.30 – 17.15 
Проведение 

учебного про-

цесса 

Процессы развития группы и управление ими 

Работа со сложными участниками обучения 
Ahtri 12 Наталья Скворцова 

17.07.2021 
10.00 - 16.45 

Проведение 

учебного про-

цесса 

Поддержка развития учащихся Ahtri 12 Наталья Скворцова 

23.07.2021 

10.30 – 17.15 
Проведение 

учебного про-

цесса 

Роль эмоционального интеллекта в работе с учащимися 

 

Методы в обучении взрослых:  

Классификация методов, принципы выбора  

Ahtri 12 Риина Нетсунски 

 

Елена Лохматова 

24.07.2021 

10.30 – 17.15 
Проведение 

учебного про-

цесса 
 

Ahtri 12 Юлия Дем 

31.07.2021 

10.30 – 17.15 
Проведение 

учебного про-

цесса 

Публичные выступления  Ahtri 12 Валерия Лаврова 

01.08.2021 

10.00 – 16.45 
Проведение 

учебного про-

цесса 

Публичные выступления  Ahtri 12 Валерия Лаврова 

06.08.2021 

10.30 – 17.15 
Проведение 

учебного про-

цесса 

Оценивание 

Получение обратной связи и анализ учебного процесса 
Ahtri 12 Елена Наумова 

07.08.2021 

10.00 – 16.45 
Проведение 

учебного про-

цесса 

Демонстрация своих методов обучения 

Проведение и анализ мини-занятий 

 

Обратная связь учащемуся в процессе обучения 
Рефлексия учащегося и преподавателя взрослых 

Ahtri 12 Георгий Скоробогатов 

 

 

Галина Кушанова 



 

 

08.08.2021 

10.00 – 13.15 
Проведение 

учебного про-

цесса 

Итоговое занятие модуля 

Учебная среда 

Семинар: обсуждение третьей части самоанализа и портфо-

лио 

Э-среда курса Елена Лохматова 

13.08.2021 

10.30 – 17.15 
Саморазвитие 

преподавателя  
Профилактика профессионального выгорания Ahtri 12 Наталья Скворцова 

14.08.2021 
10.00 – 13.15 

Саморазвитие 

преподавателя  
Международное сотрудничество преподавателей взрослых 

 
Э-среда курса Галина Кушанова 

21.08.2021 

10.30 – 17.15 
Саморазвитие 

преподавателя  
 

Подведение итогов курса 

Семинар: обсуждение заключительной части самоанализа и 

портфолио 

Ahtri 12 Елена Лохматова 

28.08.2021 

10.30 – 15.00 
Завершение 

курса 
Представление своих работ перед группой, завершение обу-

чения 

Подведение итогов курса 

Ahtri 12 Преподаватели курса 

По догово-

ренности  

Саморазвитие 

преподавателя 

Игра «Я – бренд» Ahtri 12 Яна Гашкова 

 

 


